
Ayudados por la micromutalina, Violeta y uver camuflan su aspecto para hacerse pasar como 
antibióticos. juntos se sorprénden al ver la escena que se desarrolla cuando los medicamentos llegan 
al interior del estómago...

en el 
intestino grueso uver.

pero no podremos pasar 
por allí, hay demasiada

descomposición ¡estamos
en problemas!

fuchi, que 
olor tan desagradable

¿Dónde estamos violeta?
¿ya casi salimos?

Material didáctico y de divulgación científica del Programa AES: 
Programa de Apropiación ciudadana del conocimiento del Museo 
de la Ciencia y el Juego, de la Facultad de Ciencias, de la Universidad 
Nacional de Colombia. Este Programa es apoyado por Colciencias 
a través de la convocatoria 619 de 2013.

...de repente, en el momento de más tensión de su sueño, uver es despertado por violeta. Su sueño,
 que había parecido largo, sólo duró unos pocos segundos. Uver se encuentra aturdido...

...el viaje por el aparato digestivo continúa y la situación empeora... Violeta
 y Uver huyen del asedio de los antibióticos hacia el duodeno...

...el recorrido por los intestinos no ofrece un mejor panorama. muchos de los microorganismos de la floravintestinal 
han desaparecido por ser muy sensibles a los antibióticos. Sólo algunos de ellos están apoyando la digestión y la 
absorción de nutrientes.

INTESTINO GRUESO: Es la parte del aparato digestivo en la que se descompone todo el material que no pudo ser 
aprovechado durante la digestión, para ser expulsado del cuerpo. Dicha descomposición genera gases quer 
pueden ser tóxicos.

INTESTINO GRUESO: Es la parte del aparato digestivo en la que se descompone todo el material que no pudo ser 
aprovechado durante la digestión, para ser expulsado del cuerpo. Dicha descomposición genera gases quer 
pueden ser tóxicos.

DUODENO: Es la primera parte del intestino delgado, donde se termina el proceso de digestión y comienza la 
absorción de nutrientes.

ECOSISTEMA: Conjunto de factores biológicos que interactúan entre si, en un espacio determinado para 
mantener su equilibrio natural. El cuerpo es un ecosistema en el que los microrganismos tienen un papel 
importante dentro de su equilibrio, porque participan en diferentes procesos vitales como la digestión y la 
inmunidad, entre otros.

MICROMUTALINA: Solución ficticia que permite la reducción de quien la ingiere a tamaños microscópicos . Además 
le da la capacidad de mutar muy rápido para adaparse exitosamente a cualquier condición ambiental.

ANTIBIÓTICOS: Son sustancias químicas naturales o artificiales, utilizadas para impedir 
el desarrollo y multiplicación de bacterías. Por tal razón, su consumo sólo debe ser 
recomendado por un médico responsable.

SISTEMA DIGESTIVO: Es un conjunto de órganos especializados en procesar el alimento 
que consume una persona, desde que lo ingiere hasta que lo excreta.

...en el sueño de uver, violeta lo convence de ir al estómago de lucrecia, por ser éste uno de los lugares
donde se ven claramente, los efectos que los antibióticos no recetados producen dentro del cuerpo de 
una persona, que los consume sin prevención alguna...

CONTINÚA LA LECTURA

FLORA GASTROINTESTINAL: Hace referencia a los microorganismos que encontramos en un 
cuerpo sano y que participan en las diferentes etapas del proceso digestivo.

Microrganismos Patógenos: Seres microscópicos que generan daños en el organismo que 
habitan.

recuerda que 
conocer y comprender nuestro 

cuerpo como un ecosistema, te puede ayudar 
a proteger mejor tu salud y la de las demás 

personas con las 
que compartes

Era una larga noche en la que Violeta y Uverney 
realizaban sus deberes escolares... de repente llegó 
la mama de uver, Lucrecia, quien creía que cualquier 
cosa a su al rededor le podía causar una enfermedad...

....mmmm me preocupa
 mi mamá. toma muchos antiobióticos 

porque teme enfemarse con los 
microrganismos que están  

en la calle
pero no todos

los microorganismos 
son malos Uver ¿recuerdas 

lo que vimos en el 
taller? 

¡¡¡ayyyyyy!!! 
hoy tuve que tomar varios 

buses repletos de personas descuidadas, 
que seguramente no lavan sus manos, 

¡debo estar llena de gérmenes infecciosos!... 
tomaré un par de antibióticos para 
librarme de ellos y no enfermar...

...mmm no 
lo recuerdo.
¿qué taller?

Violeta y Uverney en:
PROGRAMA AES. UN PROGRAMA DEL MUSEO DE LA CIENCIA Y EL JUEGO PRESENTA A:

...Rápido uver, la 
Micromutalina no dura 
mucho tiempo. debemos 

revisar pronto
a tu mamá.

...¿¿Micromutaquueeeé??..
¿Qué esta pasando 

Violeta? no entiendo nada...
¿A dónde vamos?

....producto del esfuerzo por cumplir con sus deberes escolares y de la preocupación por la salud de su 
mamá, uverney cae dormido, sin embargo, su mente sigue trabajando haciendo lo que más le gusta... 
IMAGINAR Y... SOÑAR...

..Z...Z...Z...Z...
GRACIAZZZZ ..VIO..

LO NECEZZZITT...

... pues en el que nos
mostraron que el cuerpo

es un ecosistema.

¡¡QUE BIEN,
TENGO PODERES!!...

Soy minúsculo y además 
puedo volar ¿Qué más 

podemos hacer 
Violeta?

...No hay tiempo para largas
explicaciones uver. tenemos que aprovechar
que tu mamá esta tomando los antibióticos

para entrar en su cuerpo. ¡sígueme de
cerca y no te distraigas!

Buenas noches,
su amigo el patrullero 
estomacal reportando
 normalidad en todo el 
aparato digestivo y.... 
...un segundo acaba 

de llegar un....

¡EXTRA, EXTRA!
crisis en el estómago. bacterias 

denuncian abusos contra la flora 
estomacal por parte de antibióticos

no formulados médicamente

?

¡Mira violeta!
los antibioticos no recetados

están atacando todas las bacterias 
que tiene el estómago

tienes razón uver,
no discriminan cuáles le hacen 

bien o mal al cuerpo de tu mama,
las atacan a todas por igual

vamos uver, 
tenemos que salir de aquí.
esto se esta poniendo cada 

vez más peligroso

¡BUENAS NOCHES! 
Transmitiendo ahora desde la entrada 

al duodeno. el panorama es desolador, las comunidades 
de bacterias tratan de reorganizarse dentro del 

estómago, pero su lugar ha sido tomado 
por Microrganismos patógenos. Nadie sabe quién 

ordenó la entrada de los antibióticos. 
¡hay caos y malestar general 

en todo el cuerpo!

si violeta, debemos 
volver rápido donde mamá

 para advertirle sobre 
las consecuencias 

de su actos

Camino a la eps y luego de una larga charla...

MCJ-619
BOGOTÁ

¡¡estamos atrapados!!
antibióticos muy agresivos..
  mamá en riesgo..¿Qué? ... 
qué pasa?¿donde estoy?...

¡AAYY! muchachos
discúlpenme por ponerlos en 
estas. ...De verdad yo pensé

que cualquier antibiótico ayudaba
a mantenerme sana, ..no imaginé

que me harían daño...

...No se preocupe 
sra lucrecia, muchas personas 

los usan de manera equivocada. pero 
confiamos en que usted comprenda 
que los medicamentos sólo deben 
ser recomendados por un médico 

responsable

¡DESPIERTA UVER!
...UPS, Disculpame, despiertate 

tranquilo. Tu mama sigue  
con su malestar así que 

debemos llevarla al 
médico
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S
ales a cam
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un som
brero que te proteja la 

cara, el cuello y las orejas
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para la sed: tom
as bebidas m

uy

azucaradas en lugar de agua
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N
o usas la som

brilla para 

protegerte del sol

 no te bañas a diario
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Te acuestas a dorm
ir 

estando m
uy lleno

Generalmente te acuestas y te 
levantas a la misma hora

Realizas deportes al aire libre, 
usando bloqueador solar

Usas ropa cómoda para dormir
Estas pendiente de tu 
presentación personal
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Te aplicas bloqueador solar 
varias veces al día
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PROGRAMA DE APROPIACIÓN Y COMPRENSIÓN CIUDADANA DEL CONOCIMIENTOS

Consumes verduras y frutas; 
cereales y tubérculos; leguminosas

y alimentos de orígen animal
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PREPARACIÓN: Busca un dado y otros jugadores. Cada uno debe conseguir cuatro fichas del mismo color 
(fichas de parques, tapas, monedas, bolas de papel, etc.) y ubicarlas en una de las temáticas de salud de su 

elección (Amarilla: Higiene; Azul: Sueño; Verde: alimetación; Roja: Protección contra la radiación solar). 
Cada jugador lanza el dado y quien obtenga el mayor puntaje, inicia el juego que continuará hacia su derecha.

OBJETIVO DEL JUEGO: Llevar todas las fichas hasta la meta antes que los demás jugadores. 

DINÁMICA DEL JUEGO: En tu turno lanza el dado y según el número que resulte, coloca tu ficha en cualquiera 
de las casillas que lo contengan, siempre y cuando ésta no esté ocupada por otra ficha propia o rival. En la 

casilla que ocupes debes leer el enunciado seguir las instrucciones. En caso de que todas estas casillas estén 
ocupadas, no haces ningún movimiento y cedes el turno.

Todas las fichas deben pasar por la zona de riesgo antes de llegar a la zona saludable. No debes dejar 
de mover tus fichas a menos que estén ocupadas todas las casillas que tengan el número que 

sacaste o que sólo tengas fichas en la zona saludable, en cuyo caso debes ceder el turno.

Siempre debes realizar las penitencias de las casillas, de lo contrario tienes que devolver tu 
ficha al inicio y perderás el turno. Si tienes una ficha en la zona saludable y al lanzar el dado 

te sale el mismo número donde esta está ubicada, puedes llevarla a la meta.
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